
 

 

TITOLO: LA PREFERENZA 

DESTINATARI: FAMIGLIE, AMICI, COMPAGNI E STUDENTI  

 

ETIMOLOGIA 

Il martedì mattina è un giorno speciale perché tutte le classi si riuniscono nel salone 

della scuola per condividere momenti di riflessione sulla vita di Gesù. 

Ci mettiamo in ascolto, impariamo e concludiamo l’incontro con canti gioiosi e 

significativi. In questo ultimo periodo abbiamo ascoltato e cantato la canzone “LA 

PREFERENZA”. Ci domandiamo: “Perchè è intitolata così?” Curiosi di capirne il 

significato, siamo diventati ricercatori di questo termine. 

Durante la lezione proviamo a capire cosa vuole dire questa parola, ma è difficile! Ci 

dividiamo in gruppi per aiutarci a scoprire ciò che nasconde questo nome perché 

insieme sbucano nuove idee. 

Dopo varie ricerche, a scuola e a casa, scopriamo che preferenza deriva dal latino 

“praeferentia” composta da “prae” che significa “avanti” mentre “ferre” vuol dire 

“portare”; Simone dice, quando si sceglie, si porta avanti ciò che si preferisce.  

Quindi la preferenza è una scelta! 

ESEMPI 

Durante il lavoro di gruppo sono emerse diverse esperienze di vita reale che raccontano 

la nostra idea di preferenza. 

Ad esempio: 

-ci sentiamo preferiti da qualcuno in un momento difficile come quando la mamma si 

preoccupa della nostra salute 

-quando un amico è ammalato, rinuncio alla mia partita per stare con lui 

-oppure vuol dire scegliere gli amici più forti o meno, a seconda della loro capacità 

-quando i genitori si separano, per noi è triste scegliere con chi stare, ma siamo certi 

che il bene che ci unisce ci sarà sempre! 

 

SENTIMENTI 

Dopo aver pensato agli esempi, paragoniamo alcune emozioni e sentimenti che ci 

fanno pensare alla preferenza. 

Cosa possiamo trovare nella preferenza… chiedono alcuni di noi 



 

 

Nella preferenza c’è: amore, gioia, tristezza, simpatia e amicizia. 

Quando amiamo qualcuno, lo preferiamo: ci sentiamo amati, accolti,  ricchi e felici.  

L’amore si trasmette nel cuore degli altri! 

 

VALORE 

La preferenza è un bene grande nella vita di ciascuno di noi, quindi, le persone e 

l’amicizia valgono più di un oggetto prezioso. 

 

DOMANDA FINALE 

Ci domandiamo, perché esiste la parola preferenza? 


